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Oggetto: Progetto Remare a Scuola 2025-2026 

 

 Gentilissimi Dirigenti, 

 

l'Ufficio scolastico Provinciale di Ascoli Piceno e Fermo e la Lega Navale Italiana – Sezione 

di San Benedetto del Tronto, in collaborazione con la Federazione Italiana Canottaggio, 

nell’ambito della promozione di stili di vita sani e attivi tra i giovani, sono lieti di presentare il 

progetto federale “Remare a Scuola 2025-2026”. 

Questa iniziativa, completamente gratuita per gli alunni, nasce con l’obiettivo di affiancare 

il mondo della scuola nella sua missione educativa, offrendo a docenti e famiglie 

un’opportunità concreta per arricchire il percorso formativo degli studenti attraverso lo sport.  

Il progetto si fonda su una visione pedagogica dello sport giovanile, inteso come strumento 

di crescita personale, inclusione e sviluppo di competenze trasversali. 

Ai Dirigenti Scolastici degli Istituti Scolastici di ogni ordine e 

grado statali e della provincia di Ascoli Piceno -Loro 

indirizzo PEO 

Ai Docenti di Educazione Motoria, Educazione Fisica e 

Scienze Motorie e Sportive degli Istituti Scolastici di ogni 

ordine e grado statali e della provincia di Ascoli Piceno per 

il tramite dei Dirigenti Scolastici 

Alla Federazione Italiana Canottaggio Comitato/Delegazione 

Regionale Marche 

delegazione.marche@canottaggio.org  

Alla Lega Navale Italina- Sezione di San Benedetto del Tronto 

sanbenedettodeltronto@leganavale.it 

sanbenedettodeltronto@pec.leganavale.it  

Al Coordinatore Regionale EFS Prof.ssa Margherita Rigillo 

emfs.usrmarche@istruzione.it  

margherita.rigillo@istruzione.it  
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Il programma prevede attività pratiche per gli studenti, con esperienze di voga indoor 

mediante l’utilizzo del remoergometro, che sarà messo a disposizione della scuola per circa 

un mese. A seguire, sono previste uscite in acqua con le imbarcazioni della Società, per vivere 

in prima persona l’emozione del canottaggio. 

 
Per garantire la copertura assicurativa e la partecipazione alle attività presso il Centro 

Sportivo LNI, anche in orario extracurricolare, gli alunni saranno tesserati gratuitamente alla 

Federazione Italiana Canottaggio (FIC) tramite la Società. A tal fine, sarà necessario 

raccogliere i seguenti dati: nome, cognome, data di nascita e codice fiscale. 

 
Il progetto sarà adattato alle esigenze e alla disponibilità di ciascun istituto, grazie alla 

flessibilità dei tecnici federali. Inoltre, le attività potranno essere propedeutiche alla 

partecipazione al Campionato Nazionale Scolastico Indoor Rowing, alle Competizioni Sportive 

Scolastiche regionali e alla Festa Nazionale del Canottaggio Scolastico. 

 
Per qualsiasi informazione si può contattare la Segreteria della LEGA NAVALE ITALIANA - 

SEZIONE DI SAN BENEDETTO DEL TRONTO sita in Viale delle Tamerici 5 - 63074 San Benedetto 

del Tronto (AP) ai seguenti numeri di telefono: Tel./Fax 0735-569063 – Mobile +39 348-5153422. 

 
In considerazione del valore dell’iniziativa, si confida nella massima diffusione della 

presente. 

 
IL DIRIGENTE 

                                                               Luca Pasqualini 
                                    
 
Allegato: Remare-a-Scuola-2025-2028 
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